Como escolher
o plano de saude

- lcdeal

para sua
Familia.




Contratarum

plano de saude
para a familia
Nao e uma
tarefa facil.

Afinal, cada membro da familia tem suas particularidades.
E com tantas operadoras e tipos de planos, do mais barato

ao mais completo, essa tarefa fica ainda mais dificil.

Por isso, preparamos algumas dicas para te ajudar a escolher
um plano de saude que atenda as necessidades da sua

familia, com o melhor custo-beneficio possivel.

- Ja sabe tudo sobre o assunto?


http://www.economizecomaqualicorp.com.br/#/Landing

1. Defina a modalidade de contratacao
do plano de saude.

Existem 3 principais modalidades para a contratacao de um plano

de saude. Confira o resumo de cada uma:

Plano Familiar - Funciona basicamente quando um membro
da familia contrata um plano de saude “individual”, no

qual ele é o titular (responsavel pelo contrato) e inclui seus
dependentes, que podem ser, por exemplo, conjuge e

filhos. Existem operadoras que permitem a extensao dos

dependentes, para pais, tios, avos etc.

Planos Coletivos - Tambéem depende de um titular que
inclui os membros da familia como dependentes, mas
nessa modalidade a contratacao é viabilizada para um
grupo de pessoas definido de acordo com a sua categoria
profissional ou area de atuacao e vinculadas a uma
entidade de classe ou instituicdo que as representa.

O beneficio aqui € o valor do plano, calculado com base
NO grupo e por isso a tendéncia € que esses planos tenham

precos mais acessiveis do que a modalidade anterior.



Q

Plano PME ou Empresarial - Sdo planos contratados
somente por empresas, nos quais o responsavel pelo plano
€ a pessoa juridica. Neste caso, o plano pode ser estendido
para os funcionarios da empresa e seus dependentes.

A empresa pode subsidiar o plano de saude dos
funcionarios ou escolher a livre adesdao, modo em que o
funcionario precisa arcar com o custo parcial ou integral

de seu plano. Neste caso, o valor do plano € calculado com
base no grupo de pessoas que aderiram, e isso tende a fazer
com que o valor seja menor em comparagcao com as outras

duas modalidades.
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2. Defina a
abrangéncia
do plano. s

Existem planos de saude com diferentes areas de abrangéncia do
atendimento. Veja qual modalidade mais se encaixa no seu perfil,
pensando em detalhes como sua frequéncia de viagens. Opcoes

possivels:

Nacional - Atendimento em todo o territorio brasileiro.

Grupo de estados - Atendimento em estados especificos.

Estado unico - Atendimento somente em uma unidade federativa.
Grupo de municipios - Atendimento em municipios especificos.

Municipio Unico - Atendimento em um unico municipio.

Vale a pena saber: quanto mais restrita a area de atendimento,

mais barato costuma ser o plano.
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3. Escolha o tipo de atendimento
para o seu plano de saude familiar.

Sabia que vocé pode escolher entre 3 tipos de atendimento? Essa é
uma caracteristica que também tem grande impacto no valor final do

seu plano. Opg¢odes possiveis:

¢

Ambulatorial Hospitalar com Ambulatorial + Hospitalar
Cobre apenas consultas, ou sem obstetricia com ou sem obstetricia
exames e alguns tipos Cobre apenas internagdo Cobre consultas, exames, algumas
de terapia. hospitalar. terapias e internagdes hospitalares.

Importante: essas sdo dicas gerais. Confira em detalhes as

condicoes do seu plano escolhido.

4. Defina a cobertura do plano de saude.

As operadoras montam pacotes com diversos tipos de cobertura.
Normalmente, os planos mais basicos cobrem apenas os servicos estipulados

pelo ROL da ANS, que séo servicos obrigatorios que as operadoras devem

prestar para os beneficiarios. Confira a lista completa do Rol da ANS.

Além disso, existem planos com coberturas adicionais, como para cirurgias,

transplantes, vacinas, etc.

A dica aqui é vocé pensar no tipo de servico de saude que voceé e sua
familia mais utilizam ou podem utilizar no futuro, e fazer uma lista,
exemplo: Se vocé e seu conjuge pensam em ter filhos, é importante ter

cobertura para obstetricia e pediatria.


http://www.ans.gov.br/images/stories/Plano_de_saude_e_Operadoras/Area_do_consumidor/rol/2020/Anexo_I_Rol_2018_Alterado_pelas_RNs_453-457-458.2020.CRN_vs2.pdf
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5. Escolha darede de atendimento.

O atendimento dos planos de saude é realizado através de uma rede

de prestadores ou rede propria das operadoras.

Entdo, faca uma lista dos hospitais, clinicas, laboratérios e médicos que

vocé confia e compare com a lista da rede dos planos.

Existem profissionais médicos ou outros servicos que nao atendem por
plano de saude. Para esses casos, as operadoras normalmente oferecem
reembolso, entdo escolher um plano que tenha reembolso, pode ser

importante dependendo de onde vocé quer ser atendido.

Caso vocé tenha optado por um plano hospitalar, vocé ainda pode

escolher o tipo de acomodacado em caso de internagcdo. As opgoes sao:

Enfermaria - Quartos coletivos Apartamento - Quartos individuais
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6. Solicite um orcamento dos nossos
planos coletivos por adesao.

Recomendamos que vocé pesquise muito antes de escolher um

bom plano de saude para sua familia. Compare coberturas, area de
abrangéncias e, € claro, valores. Afinal, sua saude financeira também
e importante.

Para facilitar esse processo e pesquisar em varias operadoras
de uma vez s6, conte com a Qualicorp. Com a vantagem de poder

pagar ainda menos por um plano. Sim, isso é possivel.

Somos a maior administradora de beneficios do Brasil e trabalhamos
com as melhores operadoras de planos de saude do mercado. Além
da possibilidade de receber os orcamentos mais adequados para sua
familia, de acordo com suas escolhas, com a Qualicorp vocé pode
gastar muito menos.

Planos de saude
por adesao.

Trabalhamos com as principais
entidades de classes profissionais
do pais, oferecendo planos de saude
coletivos por adesao. O que permite
a vocé pagar muito menos num
plano de saude.

Solicite aqui um orcamento

e comprove que vale a pena contar
com a Qualicorp para oferecer

o melhor para a saude da sua familia.
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